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10 km Arradon-Vannes
Comptant pour la seconde étape du
Challenge Breton 10 km, Arradon-
Vannes dépassera pour cette dix-hui-
tième édition, les 1 000  coureurs sur la
ligne de départ à 14 h 00.  L’an passé,
Christophe Yris (Plumaugat Athlétisme)
s’était imposé en 31’13’’. Il espère bien
récidiver et prendre par la même occa-
sion la place de leader du Challenge
Breton occupée par le Brestois Nicolas
Benoit après Langueux.

La nouveauté 2018 : 5 km
Botquelen(Arradon)-Vannes

Afin de permettre aux moins aguerris de participer
à cette grande fête de la course à pied en Bretagne
Sud, un 5 km Botquelen (Arradon) - Vannes  est
proposé à 13 h 45. Pour cette première, le peloton
devrait avoisiner les 300 concurrents qui en prélude
ouvriront la voie aux champions des 10 km, du
semi-marathon  et des anonymes en se disant «
L’an prochain, je me lance sur le 10 km ou sur le
semi ! »

Samedi 8 Septembre

Avant d’accueillir le Championnat de France en 2019...
Dimanche 9 Septembre : 44e Semi-Marathon International

Pour  cette nouvelle édition, plus de 3 000 concurrents venant de 14 nations, seront à 15 h 00 au départ. Comme à l’accoutumée, des milliers de spectateurs les encourageront
tout au long des 21,100 km par le chemin des écoliers entre Auray-Vannes.

En avant course, le dimanche plus d’une heure d’animation avec 
voitures anciennes, rollers, solex et véhicules des partenaires.

Les Randonnées Pédestres
600 marcheurs auront le plaisir de découvrir Belle-Ile-en-Mer ou l’Ile d’Arz

Stade de Kercado - Vannes - 15 h 00 - 18 h 00
Opération Animation Athlé Jeunes 7 à 12 ans



HYPER
Saint Avé

SUPER
Arradon

Auray-Vannes
sera une nou-
velle fois le
grand rendez-
vous du sport
populaire de la
rentrée dans
notre région.
Du champion
au coureur

anonyme, chacun s’est préparé pour
réussir sa course et participer à cette
grande fête. 
Notre objectif principal pour cette
quarante-quatrième édition ‘
• rassembler des milliers de sportifs
de tout niveau, de situations socio-

professionnelles différentes, de tout
âge, sur un parcours sinueux et val-
lonné, passant par des hauteurs d’où
l’on découvre le reflet du Golfe du
Morbihan.
• donner envie à tous ces participants
de revenir pour le seul plaisir de cou-
rir à leur rythme
Le dix-huitième 10 km Arradon-
Vannes verra aussi s’affronter les
meilleurs  régionaux  lors de cette
seconde étape du challenge Breton
du 10 km. Une épreuve qui sera re-
haussée par la présence d’athlètes
de haut niveau.
La nouveauté 2018 ‘ la création d’un
5 km Botquelen (Arradon) - Vannes

pour permettre à tous d’y participer
et notamment aux jeunes à partir de
15 ans.
Le caractère de fête sera complété
par la caravane animation d’avant
course, avec le défilé des voitures
anciennes, les solex, les rollers, les
véhicules des partenaires et les
groupes  musicaux répartis sur le
parcours.
L’an passé, nous avions innové en
installant des zones de propreté
après les ravitaillements afin de ren-
dre le circuit plus propre. Soucieux
de l’environnement, cette opération
est évidemment reconduite. 
Un grand merci à tous ceux qui nous

soutiennent, qu’ils soient partenaires
institutionnels  ou  économiques,
sans oublier les 800 bénévoles qui
participent  pour la plupart dans
l’anonymat,  à la réussite de cette
manifestation populaire. Sans eux
Auray-Vannes n’existerait pas.
Avant d’accueillir les championnats
de France de Semi-Marathon en
2019, que chacun trouve son plaisir
dans cette 44e édition d’Auray-
Vannes, que le sport soit encore le
grand vainqueur de ce week-end
dans notre belle région.

Jean Claude Le Boulicaut
Président d’Auray-Vannes

Édito du Président de " Courir Auray-Vannes "
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La Bretagne est une grande région spor-
tive avec plus de 950.000 licenciés dans
plus de 7.000 clubs, près de 2 millions de
pratiquants, plus de 200 sportifs de haut
niveau, des équipes professionnelles, 85
ligues et comités régionaux, plus de
26.000 emplois liés aux activités phy-
siques et sportives, plusieurs milliers de
bénévoles et d’éducateurs professionnels. 
Cette vitalité constitue une richesse ex-
ceptionnelle ; c’est aussi un formidable
élément de cohésion entre nos conci-
toyens. 

La Bretagne c’est aussi l’organisation de
grands rendez-vous sportifs à l’image du
semi-marathon international Auray-
Vannes qui rassemble des milliers de
sportifs de tous niveaux et de tout âge. 
Je veux remercier très chaleureusement
l’association Courir Auray-Vannes qui
porte avec compétence et passion cette
très belle manifestation, son président
Jean-Claude Le Boulicaut et les très nom-
breux bénévoles qui l’accompagne et je
veux les assurer du soutien entier du
Conseil régional pour la 44ème édition du

semi-marathon Auray-Vannes et le 10 km
Arradon-Vannes. 
En souhaitant, à chacune et à chacun,
une très belle course. 
Hetiñ a ran da bep hini ur redadeg brav-
tre.

Loïg Chesnais-Girard 
Président du Conseil Régional de Bretagne 

Édito du Président du Conseil Régional de Bretagne

LE CONSEIL RÉGIONAL 
DE BRETAGNE PARTENAIRE

DU SEMI-MARATHON ET 
DU 10 KM AURAY-VANNES

LA RÉGION SOUTIENT LE SPORT
SUR TOUTE LA LIGNE

�  .bretagne.bzh

PARTENAIRE
 ET 

10 KM AURAY-VANNES
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LycéE SAINT-GEORGES - VANNES & 02 9746 60 30  - LycéE SAINT-PAUL - VANNES & 02 97 46 61 30

Enseignement général ‘ Série L - ES - S - STMG
LGUES ‘ LV. 1 = Anglais - Allemand

LV. 2 =  Anglais - Italien - Espagnol - Italien
LV. 3 = Italien - Japonais - Espagnol

Langue ancienne ‘ Latin
Section Européenne ‘ Anglais

Enseignement technologique ‘
Bac STG Communication et Gestion des Ressources Humaines

Bac STG Mercatique - Bac STG Comptabilité et Finance d’Entreprise
Enseignement supérieur ‘

BTS Management des Unités Commerciales
BTS Assistant Manager

BTS Assistant de Gestion PME/PMI
BTS Comptabilité et Gestion

Enseignement Professionnel (Saint Georges)
Bacs Professionnels en 3 ans ‘
Bac Pro Gestion - Administration
Bac Pro Accueil  - Bac Pro Vente
BTS en alternance MUC et NRC

Lycée SAINT-PAUL
& 

Lycée SAINT-GEORGES

Une volonté de réussir

DÉPARTEMENT DU MORBIHAN

PARTENAIRE DU SPORT  
SUR TOUS LES TERRAINS

PARRAIN OFFICIEL  
DES FOULÉES JEUNES
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     departementdumorbihan

Le département du Morbi-
han est un territoire attractif
et dynamique qui accueille
chaque année de nom-
breuses manifestations
sportives et culturelles ren-
contrant un réel succès.
Le Morbihan est attractif
car il profite de nombreux
atouts naturels notamment
son littoral et si le Morbihan

est connu comme un département nautique de
prédilection, les autres sports ne sont pas en reste
comme le démontre le succès du semi-marathon
international Auray-Vannes. Cette très belle com-

pétition propose une offre de course qui permet à
chacun de prendre part à la fête en fonction de
ses aptitudes physiques et de ses motivations.
Ceci est à l’image de l’action du Conseil départe-
mental dont la politique sportive vise à offrir à
chaque Morbihannais et Morbihannaises la pos-
sibilité de s’adonner au sport de son choix
quelques soit son lieu d’habitation. Le soutien de
la collectivité départementale se traduit par des
aides aux clubs, aux comités sportifs départemen-
taux mais aussi par un soutien financier envers
les communes qui investissent dans des équipe-
ments sportifs variés et de qualité. 
Une manifestation comme ce semi-marathon né-
cessite un réel savoir-faire et la mobilisation de

nombreux bénévoles. Voilà la mission délicate
qu’assure brillamment Jean-Claude Le Boulicaut
et les membres du Comité d’organisation pour
que  les  meilleures conditions techniques et de
sécurité soient réunies. Je tiens à les en remercier
chaleureusement  au nom du Conseil départe-
mental.
C’est une nouvelle fois avec beaucoup de plaisir
que le Conseil départemental du Morbihan est
partenaire de cette édition 2018. Belle journée à
toutes et à tous dans l’ambiance toute aussi spor-
tive que conviviale qu’offre la course à pied.

François Goulard
Président 

du Conseil départemental du Morbihan

Édito du Président du Département  du Morbihan
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Après de nombreuses années comme footballeur Sébastien Potel (2262)
s’est reconverti dans la course à pied et court Auray-Vannes depuis de
nombreuses années …. Mais aussi partenaire avec  Bureau Vallée de
l’épreuve.



Golfe du Morbihan -
Vannes-Agglomération est
heureuse d’accompagner
la 44ème édition du Semi-
Marathon International Au-
ray-Vannes. 
Son magnifique tracé, tra-
versant plusieurs com-
munes de l’Ouest de l’Ag-
glomération, du Bono
jusque Vannes, en passant

par Baden et Arradon, permet de mettre en avant

le cadre de vie exceptionnel qui est le nôtre, au
cœur de l’écrin que constitue le Golfe du Morbi-
han.
Rendez-vous incontournable, cette épreuve spor-
tive reconnue dans le monde de l’athlétisme, par-
ticipe à la valorisation de notre territoire et du sa-
voir-faire de nos associations, créatrices d’un lien
social essentiel.
Je tiens à cette occasion, à remercier chaleureu-
sement  l’ensemble des bénévoles et dirigeants
de l’association pour leur  dynamisme  et leur en-
gagement, et qui contribuent, par leur dévoue-

ment, à assurer la réussite de cette belle mani-
festation qui accueille plus de 8 000 coureurs sur
les différentes courses.
A toutes et à tous, je vous souhaite une édition
2018 pleine d’émotions, de spectacles et de réus-
sites sportives. »

Pierre Le Bodo
Président de Golfe du Morbihan 

VannesAgglomération 

Le mot du Président de Golfe du Morbihan _ Vannes Agglomération 

VOTRE CONCESSIONNAIRE RENAULT
Véhicules neufs

Véhicules d’occasion
Mécanique et carrosserie

Réparation de pare-brise
Renault Rent - Location de véhicules 

Renault Mobility

Renault Vannes
95 av. Herriot

02.97.54.20.70

Renault Vannes
102 av. de La Marne

 02.97.63.54.54

Renault Auray
ZI de Kerfontaine
02.97.24.05.94

Renault Saint Avé
Le Poteau

02.97.60.60.06

Quatre  secondes  séparaient les trois premiers en 2017, le
vainqueur l'Ethiopien Getinet Mele Gedamu (2) en 1 h 3'49'', et
les Kényans Félix Kivin (8) et Lazarus Too (7)



Auray-Vannes est devenue l’un des plus
grands Semi-Marathon Français. Près de
4 000 coureurs attendus pour cette 44e
édition, des milliers de spectateurs, un mil-
lier de bénévoles, des forces de sécurité
et de secours et agents municipaux mo-
bilisés. Les amoureux de la course à pied
seront là, comme chaque année, certains
pour faire tomber les records, d’autres
pour se faire plaisir, dans cet esprit de

partage et de convivialité, l’identité d’Au-
ray-Vannes ! Je tiens à remercier l’asso-
ciation Courir Auray-Vannes, son président
Jean-Claude Le Boulicaut, l’ensemble des
bénévoles œuvrant dans l’ombre, prépa-
rant depuis des mois cette nouvelle édi-
tion.
Bien-sûr,  nous sommes très fiers qu’Au-
ray-Vannes  accueille  les  championnats
de France de semi-marathon 2019, vingt

ans après. L’occasion d’une très belle fête
pour la 45e édition !
En attendant, je vous souhaite une belle
édition 2018 et j’en profite aussi pour en-
courager les coureurs du 10 km ainsi que
les marcheurs. Bravo aussi à tous nos
jeunes coureurs, il n’y a pas plus beau
sport que la course à pied…

Amitiés Sportives

Le mot de David Robo Maire de Vannes

43 - 45 rue des Frères Lumière 

56000 VANNES - Tél. ‘ 02 97 01 22 01

COMPAGNIE DE
TRANSPORTS DU MORBIHAN

Transporteurs officiels
du semi-Marathon

sarl Assurances JOUET - LELIEVRE

MMA  ASSOcIATION
un choix de solutions pour vous accompagner 

en toute tranquillité

85 Avenue Edouard Herriot - BP 71- 56002 Vannes Cedex - 02.97.68.20.60
1 rue des Patriotes – 56000 VANNES - 02.97.47.12.06

Site Internet ‘ HTTP’//agence.mma.fr/vannes



Hôtel Kyriad Prestige Centre Gare
36 rue des Grandes Murailles

56000 Vannes
Tél ‘ 02 30 308 308 - Fax ‘ 02 30 308 309

vannes.pompidou@kyriadprestige.fr - www.kyriad.com

      

Comme chaque année, la
reprise du chemin par les
écoliers  annonce la course
si réputée et si attendue,
tant par les participants
que  par les spectateurs ‘
le semi- marathon  Auray-
Vannes. 
S’engager dans la course
est pour certains une rou-

tine, pour d’autres un défi, mais pour toutes et
tous un plaisir. Un plaisir simple puisqu’il suffit de
chausser une paire de (bonnes) chaussures et

s’élancer ; certes, parcourir en toute sécurité 21
km requiert une préparation physique et mentale,
d’autant que le parcours, inchangé, est jalonné de
quelques côtes bien raides.
Mais après quoi courent-ils ces adeptes toujours
plus nombreux de la course à pied ?  Du pur plaisir
de prendre l’air, au besoin de se défouler, de se
dépasser ou encore à l’envie de viser des perfor-
mances, chacun y trouve ses motivations.
Cette pratique, dont les contraintes sont celles
que l’on se fixe, n’a plus à prouver les effets bé-
néfiques sur la santé tant physique que mentale.

Baden, commune partenaire, sera bien évidem-
ment au rendez-vous de cette 44ème édition ‘ tout
d’abord notre champion Christian Dréan qui fait
partie de l’équipe municipale et qui assurera,
comme chaque année, la tête du peloton baden-
nois ;  puis des sportifs plus ou moins aguerris,
coachée par Christophe Bédard, adjoint aux
sports. Et enfin les bénévoles du comité des fêtes
qui, fidèles au poste, seront à pied d’œuvre pour
le ravitaillement en sortie de bourg.
Que cette journée procure à chacun la bonne hu-
meur et la satisfaction de dire ‘ «  J’y étais ! ».  

Le mot de Michel Bainvel Maire de Baden



Il y a 40 ans ... Dimanche 3 septembre 1978
Ils étaient 657 sur la ligne de départ



Carnac
L A  PA R E N T H È S E  B R E T O N N E

Bassin de nage et parcours aquatique d’eau de mer
chauffée, hammams et saunas, solarium + accès libre
salle de Fitness et cours, aquagym. Plus de 60 Soins à
la carte : offrez-vous un vrai coup d’éclat avec nos soins
corps ou visage.

OUVERT / OPEN 7j/7 > 9h-13h30 et 14h30-20h
évacuation des espaces 15 min. avant chaque fermeture

LE LOUNGE
Formule complète

à partir de

22€ *

* prix nets TTC

Achetez vos entrées, abonnements 
Spa Marin, journées et soins à la carte sur 

thalasso-carnac.com

Information au 02 97 52 53 54

SPA MARIN
ACCÈS

Spa/fitness
2h consécutives

35€ *

27€ en happy hour

          

Zone de Parc Lann - 23 rue Marcellin Berthelot - 56000 Vannes
02 97 54 94 31 - 06 62 61 40 05 - vannes@enduranceshop.com

Ouvert du lundi au samedi 10h-13h - 14h30-19h30
www.enduranceshop.com

SSécurité BBretagne SSud
INTERVENTIONS 

RONDES 

GARDIENNAGE 

ÉVÈNEMENTIEL

Stéphane DUFRENNE
02 97 46 17 12



Navire

Restaurant 

Renseignements au :

02 97 46 60 00

Depuis 11 ports de départ en Bretagne sud
déjeuner - dîner croisière aux départs de Vannes et Port-Navalo

Golfe du Morbihan,
Belle-Île, Houat, Hoëdic,

Ria d’Étel
  

 
 

 
 

  
 

 
 

 

  
 

 
 

 

  
 

 
 

 

Réservez votre billet 

en ligne sur navix.fr

Il y a 30 ans ... Dimanche 4 septembre 1988

Galettes de blé noir 
et crêpes au froment

issues de 
l’agriculture biologique. 

Aire de jeux.

Mr. et Mme PRONO
depuis 1980

C’est parti pour le 44ème 
semi-marathon « Auray-Vannes » !
C’est toujours avec un immense plaisir que la
Ville de Pluneret donne le top départ de cette
grande course internationale. Je souhaite une
belle journée aux organisateurs bénévoles dé-
voués qui oeuvrent chaque année pour que
cette manifestation se déroule dans les meil-

leures conditions.
Et je souhaite un beau moment sportif aux coureurs, à la hauteur
de leurs ambitions. A vos marques, prêts, courez !

Le mot de Franck VALLEIN Maire de Puneret

Zone de Kerlann près Monsieur Meuble
56000 VANNES 

Tél. 02 97 63 66 98

21, avenue des Cités Unies
56300 PONTIVY 

Tél. 02 97 25 10 62



Section Régionale 
de la Conchyliculture 

Bretagne Sud
B.P. 325 - 56403 AURAy cedex

Tél. ‘ 02 97 24 00 24 
Fax ‘ 02 97 24 31 40

Email ‘ SRc.Bretagnesud@wanadoo.fr

L’an passé, Florian Le Vigouroux (CIMA), en prenant la septième place avait terminé premier Français
étonnant tout son fan club ! Il espère améliorer son chrono de 1 h 08’24’’

L'ancien international  Dominique Chauvelier (dossard 51) n'est jamais parvenu à
triompher sur les bords du Golfe du Morbihan



Samedi 8 septembre
VANNES - Stade de Kercado

7 h 30 à   8 h 00 Remise des bracelets et départ de la Randonnée Pédestre à Belle-Ile-en-mer 
Sauzon et Le Palais

8 h 15 à   8 h 45 Remise des bracelets et départ de la Randonnée Pédestre à l'Ile d'Arz - 1
10 h 00 à 10 h 30 Remise des bracelets et départ de la Randonnée Pédestre à l'Ile d'Arz - 2
15 h 00 à 20 h 00 Remise des dossards
15 h 00 à 18 h 00 Animations Jeunes - Piste d'Athlétisme du Stade

Dimanche 9 septembre
VANNES - Stade de Kercado
9 h 30 à 12 h 00 Remise des dossards
11 h 30 à 13 h 00 Navettes athlètes - 5 km & 10 km
12 h 00 à 13 h 30 Navettes athlètes - Semi-Marathon

ARRADON - Botquelen
13 h 45 Départ du 1er 5 Km Botquelen (Arradon) - Vannes

ARRADON - La Brèche (super U)
14 h 00 Départ du 18ème 10 Km Arradon - Vannes

AURAY - PLUNERET - RD 17 - Z.A. de Kerfontaine
14 h 15 Départ de la voiture avant course
14 h 18 Départ des rollers (sur invitation)
14 h 20 Départ des voitures anciennes & des "Solex"
14 h 25 Départ de la caravane animation
14 h 55 Départ des athlètes en fauteuil
15 h 00 Départ du 44ème Semi-Marathon

VANNES - Stade de Kercado
A partir de 14 h 00 Animation et arrivée des courses

17 h 00 Remise des récompenses du 5 km & 10 km
18 h 00 Remise des récompenses du Semi-Marathon et tirage au sort

Le programme

Ravitaillements
1er -  Le Bono (4,8 km)
2e -  Baden (8,2 km)
3e -  Le Moustoir (12,2 km) (avec poste de secours)
4e -  Botquelen (16,3 km) (avec poste de secours)
5e -  Chambre de Métiers (18,5 km) (avec poste de secours)

Service Médical Assuré 
par des médecins, infirmiers,

ambulances, kinés
et avec le concours 
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D+ :  156 m     D- :  152 m      Min : 6 m      Max : 49m       Distance : 21, 110 Km

Profil du Semi-Marathon 

Des postes d'épongeage seront installés 
entre les ravitaillements vers le 10e, 14e et 20e km

Vaincre la Mucoviscidose
&

Vaincre la Mucoviscidose
Etienne Caignard
délégué Morbihan

Lann Credec - 56390 - Locqueltas

AFD 56
6 rue La Pérouse - Appart N° 39

56000 VANNES
Tél ‘ 06 81 00 68 71 (après 18 h 00)

Des dons peuvent être adressés 
à ces deux associations

Association des diabétiques

Associés à la Manifestation

La caravane animation avant
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COMPAGNIE DE
TRANSPORTS DU MORBIHAN

FENÊTRES - STORES - VOLETS

PORTES DE GARAGE - AUTOMATISMES

BAIE OUEST

Art. 1 L’Association “COURIR AURAY-VANNES”, affiliée à la Fédération Française d’Athlétisme organise le tirage au sort. Ce jeu est sans obligation d’achat.
Art. 2 Pour participer au tirage il faut être majeur

le tirage au sort a lieu à partir des dossards. Il est doté d’un seul lot ‘ une voiture Renault Twingo Life SCE 70 BC, puissance fiscale 4 ch, de couleur 
blanc cristal, d’une valeur de 9600 euros, offerte par l’organisation.
Art. 3 Le véhicule sera tiré au sort parmi tous les arrivants présents du 10 km et du semi-marathon. Les dossards que les concurrents auront rendu à l’issue

de l’épreuve, seront brassés avant le tirage.
Art. 4 la présence du gagnant au moment du tirage et sa réponse à l’appel de l’Huissier, sont les conditions indispensables à la validité du tirage.

La présentation  d’une  pièce  d’identité  est  alors  exigée. A défaut,  le  gagnant  devra  justifier de son identité dans les 24 heures.
L’auteur d’une usurpation d’identité s’expose à des poursuites pénales.
Après  trois  appels  infructueux,  l’appelé  sera  considéré  comme  n’ayant  pas  satisfait  au règlement et il sera alors procédé à un nouveau tirage 
dans les mêmes conditions que précédemment jusqu’à ce qu’un gagnant se manifeste.

Art. 5 Le tirage  aura  lieu  sous  le  contrôle de  la  SCP  LE RUYET  Jean-Luc  et  LE TEXIER Nathalie, Huissiers  de Justice  Associés - 26 Boulevard de la
Résistance  à  VANNES, chez  qui  un  exemplaire  du  règlement  a  été  déposé. 
L’Huissier de Justice  s’assurera  de  la  régularité des opérations  et  après concertation avec l’organisateur tranchera toute difficulté en dernier ressort.
Un exemplaire de ce règlement sera publié dans le journal de l’organisation et adressé à titre gratuit à toute personne qui en fera la demande au comité
d’organisation  “COURIR AURAY-VANNES” BP 193 - 56005 Vannes Cedex.

Art. 6 En aucun cas le gagnant ne pourra réclamer la contrepartie financière de ce gain.
Art. 7 Tout incident ou problème sera réglé par le comité organisateur de l’épreuve

Règlement du tirage au sort

Une Renault Twingo offerte par l'organisation
sera tirée au sort parmi tous les arrivants du 10 km et du Semi-Marathon présents au moment du tirage.



VOTRE FAMILLE
PETITS SOUCIS
OU GROS PÉPINS

EST-ELLE AUSSI BIEN

QUE VOTRE

MAISON ?

Assurances

Le contrat Assurance des Accidents de la Vie est assuré par PACIFICA, fi liale d’assurances dommages de Crédit Agricole Assurances. PACIFICA, S.A. au capital entièrement libéré de 332 609 
760 euros, entreprise régie par le Code des Assurances. Siège social : 8-10 Boulevard de Vaugirard - 75724 Paris Cedex 15. 352 358 865 RCS Paris. Les événements garantis et les conditions 
fi gurent au contrat. Sous réserve de la disponibilité de cette offre dans votre Caisse Régionale.
CRÉDIT AGRICOLE DU MORBIHAN - Caisse Régionale de Crédit Agricole Mutuel - Société coopérative à capital variable, agréée en tant qu’établissement de crédit - Siège social Avenue de 
Kéranguen 56956 Vannes Cedex 9 - 777 903 816 RCS Vannes - Société de courtage d’assurance immatriculée au Registre des Intermédiaires en Assurance sous le n° 07. 022. 976. www.
ca-morbihan.fr

Retrouvez-nous sur
le village partenaire

samedi 8 sept.
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GEL ANTIOXYDANT
ENERGIE & ANTIOXYDANT

Fonctionnement musculaire
optimal (source de calcium

et magnésium)

NATURELLEMENT
SANS GLUTEN

SANS
COLORANT

   
      

    

ANTI DOPAGE
NORME AFNOR NF V94-001

à la date de fabrication du lot

Produit conforme à la réglementation

GELS
LIQUIDES

AVANT&MI-PARCOURS

TOUTES
LES

45 MN

DIFFICULTE&FIN
D’EPREUVE

ENERGIX®
ENERGIE LONGUE DURÉE

(maltodextrines, sirop de glucose, fructose)

COUP DE FOUET®
ENERGIE INSTANTANÉE
(Acérola, Vit.C, Vit. B6)

PROGRAMME GELS

10km

Avant le départ

  

Energix®

Liquide
Gel Antioxydant

Liquide

15km

Coup de fouet®

Liquide
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 OVERSTIM.s® - Espace d’activité Tréhuinec - 56890 PLESCOP - 02 97 63 82 61 - www.overstims.com

Pour votre santé, pratiquez une activité physique régulière. www.mangerbouger.fr

Gels liquides
Les concentrés d’énergie

FABRIQUÉ EN 
BRETAGNE

      

Les vainqueurs 2017

ANTHONY
OPÉRATION  SANGAR IS  /  RÉPUBL IQUE  CENTRAFR ICA INE

JE VIENS 
DE LOIN 
ET J’IRAI LOIN.
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L’Ethiopien Getinet Mele Gedamu en 1 h 03’ 49’’ et la Kényane Susang Kipsang en 1 h 14’ 59’’
ont inscrit leur nom au palmarès d’Auray-Vannes en 2017

Sur le 10 km Arradon-Vannes, Christopher Yris (Plumaugat Athlétisme) en 31’ 13’’et Mekdès
Woldu (Franconville Athlétisme) avec une performance à 34’47’’ ont triomphé.



  Association Rêves De Clown  Siège Social et Administratif Régional 
50 rue Louis Braille 56 100 Lorient -  02.56.54.17.81 contact@revesdeclown.org 

 
Activités : Clown à l’hôpital, en CRF Centre de Rééducation Fonctionnelle, en EHPAD (malades d’Alzheimer) 

Comités de Bénévoles :  Brest, Lorient, Rennes, St Brieuc, Vannes 

   
 

                
            
              

          
              

         

                 
           
            
          

      
              

             
          

            
            

 
           

              
   

Merci de soutenir ‘’Rêves de clown’’ 
pour les enfants hospitalisés de notre territoire 

 

 

RÊVES DE CLOWN
Initiée en 1998 à Lorient, l’action des clowns à l’hôpital se développe sur l’ouest de la France au bénéfice des
enfants et adultes hospitalisés (20 ans cette année).
«Rêves de Clown» est la seule association en Bretagne à faire intervenir des clowns professionnels, spécialement
formés aux interventions en milieu hospitalier, toute l’année sur 13 hôpitaux (dont l’Hôpital Chubert à Vannes) et
2 centres de rééducation fonctionnelle (Kerpape). Près de 51 000 rencontrées en 2017 !
Du fait de leur formation axée sur les soins, le monde médical et la relation humaine, l’appellation ‘’Docteurs-
Clowns’’ prend tout son sens lorsqu’ils participent aux soins et soutiennent les parents… Ils interviennent en
pédiatrie (auprès des nourrissons, jeunes et adolescents), mais aussi aux urgences pédiatriques, consultations,
hôpital de jour, chirurgie (accompagnement au bloc opératoire).
Nos « Docteurs-Clowns »  interviennent à l’Hôpital Chubert  tous  les  mercredis  et vendredis. Ils travaillent en
collaboration avec le personnel soignant. Leur rôle est d’améliorer les conditions d’hospitalisation des petits
patients, de dédramatiser, d’adoucir les soins, d’apaiser et rassurer l’enfant lors de situations parfois délicates ou
d’actes médicaux douloureux et parfois inconfortables. Ils sont aussi ‘’remonte moral’’ pour les familles…
L’action des ’’Docteurs-Clowns’’ est  aujourd’hui  reconnue et sollicitée par les professionnels de santé, mais son
financement repose pour près de 90% de dons aléatoires (particuliers, écoles, …).

Zone de Kerlann près Monsieur Meuble
56000 VANNES 

Tél. 02 97 63 66 98

21, avenue des Cités Unies
56300 PONTIVY 

Tél. 02 97 25 10 62

7, rue Porte Poterne
56000 VANNES

Stéphane

02 97 42 42 42
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Pour prendre rendez-vous

02 97 67 53 00

Tous les jours

Accès facile

Parking réservé

Wi� gratuit

DON DE SANG, DON DE PLASMA
RENDEZ-VOUS 
À LA MAISON DU DON !

   

0 800 109 900dondesang.efs.sante.fr

PARTAGEZ VOTRE POUVOIR,
DONNEZ VOTRE SANG !

CHBA
Boulevard du général Guillaudot

VANNES
Lignes 4, 6, 7, 8

Arrêt Hôpital Chubert

         

Bar - Tabac - Pmu - Loto
Alimentation

”Le Moustoir”
37, rue Saint-Martin
56610 ARRADON
& 02 97 62 86 84

CREA'MINERAL
CRéation - Entretien - Aménagement de jardin

Pavage/Dallage - Murets - Clôtures
Terrasses - Plantations - Gazon

Elagage 
Entretien de jardin (tonte, taille)

Sébastien PEDRONO - 06 79 74 17 61 Trédion
s.pedrono@hotmail.fr

- Bagad de Baden
- Korn er Hoët
- Harmonie Fanfare St-Marc 
- Ar’diato
- Sonneurs Tchok
- Strollad Koz

Animation musicale
avec 6 groupes sur le parcours



Restaurant
Pizzeria 

Pizza au feu de bois 
Vente à emporter

16, rue des vierges
VANNES

02 97 47 88 63

Krys Centre Ville
(entre la poste et le port)
02 97 47 15 97

Krys Médipole
(proche clinique Océane)
02 97 40 34 35

Krys Hyper U
(galerie Hyper U St Avé)
02 97 67 11 11

Laurent Quérou opticien

L’an dernier, septième de la course, Anne Le
Cunuder (ACRLP Locminé) avait signé un
chrono à 1 h 18’38’’  et première Française



        

PUB D'ARRADON
BAR LOUNGE

02 97 69 59 22 - pubarradon@orange.fr

L'AUBERGE D'ARRADON
2, rue Bouruet Aubertot - 02 97 44 02 20

www.restaurant-arradon.com

Rue des Frères Lumière - ZA de Kerniol
56000 VANNES - Tél. 02 97 40 61 14

Sellerie autos - Camping
Baches - Location baches

Vente et location de chapiteaux

RAULT

20, Rue Gertrude Bell - BP 386 - PA Laroiseau 2
Tél. 02 97 63 58 96 - Fax 02 97 63 80 65

onet-vannes@onet.fr
Sas cap 8 153 600 € - Siret 067 800 425 04416 - APE 8121Z

Il y a 20 ans ... Dimanche 6 septembre 1998

Toutes compositions florales
Mariage - Deuil - Cadeaux

Livraisons sur toute
la France et l'étranger

www.o2fleurs.fr
Le Poulfanc   56860 Séné

Commandez par  
Reglez par  

Tel. 02 97 42 49 63 

Votre fleuriste...7j/7

Record à "Auray-Vannes" 5 400 coureurs
La vingt-quatrième édition du semi-marathon a été un succès



* Record de l’épreuve

Hommes Femmes

Auray
02 97 24 25 02
Retrouvez-nous sur ouestboissons.fr et sur Facebook.

DISTRIBUTEUR DE BOISSONS 
AUX  PROFESSIONNELS

 PNEUMATIQUES - SUSPENSION - GÉOMÉTRIE - FREINAGE - VIDANGE P PNENEUMUMATATIQIQUEUES S - SUSUSPSPENENSISIONON - G GÉÉÉOÉO ÉÉMÉMÉTRTRIEIE - F FREREININAGAGE E - VIVIDADANGNGEE

Votre spécialiste diagnostique
gratuitement votre véhicule

Alain PROST

              À VOS PNEUS

  
   

   
     

 
     

  
     

 
  
     

 
  

  
  

     

 
 

   
      

 

   
     

 

  
  

  
     

GROUPE SIMON PNEUS

SPÉCIAL VACANCES

 
 
 

 
 

AURAY (56400) QUEVEN (56530)
ZA Toul Garros ZAC du Mourillon
Face à Point P Tél 02 97 05 24 04
Tel. 02 97 24 24 48

PLOERMEL (56800)HENNEBONT (56700)
ZA du Parco Rue Thimonier
Tél. 02 97 36 16 88 Zac du Bois vert

Tél. 02 97 93 62 62
VANNES/ SENE (56860
3, rue d’Alsace
ZA du Poulfanc
Face à Intermarché
Tél. 02 97 68 91 47

         

  
  
 

DEMANDEZ              À VOS PNEUS                          À                            

  
   

   
     

 
     

  
     

 
  
     

 
  

  
  

     

 
 

   
      

 

   
     

 

  
  

  
     

  

 

 
 
 

 
 

MOREAC (56500)
ZI du Bronut - Face à
l’Intermarché de Locminé
Tél. 02 97 60 57 18

Palmarès du Semi-Marathon Auray-Vannes depuis 1975

Date  Km Arriv. Nom Club  Temps Nom Club  Temps  

10.09.2017 21,1 3 191 Gedamu Ethiopie 1h03’49 Kipsang Kenya 1h14’59
11.09.2016 21,1 3 520 Kipyego Kenya 1h03’59 Kipsang Kenya 1h12’28
13.09.2015 21,1 4 335 Niyonkuru Burundi 1h03’20 Murungi Kenya 1h15’57
14.09.2014 21,1 5 616 Kemboi Kenya 1h03’44 Bedo Ukraine 1h16’59
08.09.2013 21,1 4 691 Kemboi Kenya 1h02’16 Karmanenko Ukraine 1h16’55
09.09.2012 21,1 4 607 Kenesi Kenya 1h02’35 Kipsoi Kenya 1h12’14
11.09.2011 21,1 4 590   Kosgei Kenya 1h02’21 Chelimo Kenya 1h11’27 *
12.09.2010 21,1 4 360   Moranga Kenya 1h03’50 Schepchirchir Montpellier 1h13’46
13.09.2009 21,1 4 503   Ondieki Kenya 1h03'51  Schepchirchir  Montpellier 1h14'55 
14.09.2008 21,1 4 222   Mwanzia Kenya 1h03'24  Serser  Kenya 1h14'18 
09.09.2007 21,1 4 379   Soget Kenya 1h05'09  Orwaru  Kenya 1h18'24 
10.09.2006 21,1 4 588  Fallil Maroc 1h04'17  Okemwa Kenya 1h17'59 
11.09.2005 21,1 4 797  Langat Kenya  1h03'53  Mutheu Kenya 1h15'32 
12.09.2004 21,1 5 062  Chanchima Kenya  1h03'08  Maina Kenya 1h14'02 
14.09.2003  21,1  4 680   El Mania Maroc  1h04'10   Kaledina Russie  1h19'15  
08.09.2002  21,1  4 362   Morara Kenya  1h02'36   Ciocan Roumanie  1h14'36  
09.09.2001  21,1  3 887   Cheseret Kenya  1h02'12 * Zolotareva Ukraine  1h13'46  
10.09.2000  21,1  4 140   Cheseret Kenya  1h05'43   Klilech Maroc  1h17'32  
12.09.1999  21,1  6 378   Behard SCO Marseille  1h02'49   Yvelain SCO Marseille  1h14'39  
06.09.1998  21,1  5 086   Maina Kenya  1h02'41   Klilech Maroc  1h15'28  
07.09.1997  21,1  4 809   Ochoe Kenya  1h02'37   Ochi Chi Kenya  1h14'55  
08.09.1996  21,1  4 732   Gwako Kenya  1h03'09   Subano Kenya  1h14'01  
03.09.1995  21,1  4 562   Gwako Kenya  1h02'40   Andronaki Russie  1h12'40  
11.09.1994  21,1  4 801   Kamau Kenya  1h03'13   Leveque US Laval  1h11'35
05.09.1993  21,1  3 663   Aguta Kenya  1h03'56   Coathalem ASPTT Brest  1h22'57  
06.09.1992  21,1  3 236   Gonzales BSC Blagnac  1h05'25   Kasakova CEI  1h15'46  
01.09.1991  25,0  2 735   Levisse RCF Paris  1h18'28   Geffray CS Gravenchon 1h30'54  
02.09.1990  25,0  2 332   Kaddour Algérie  1h18'14   Le Flamand AS Tourlaville  1h38'05  
03.09.1989  25,0  2 147   El Massoudi Maroc  1h18'45   Langin VVUS  1h34'38  
04.09.1988  25,0  1 790   Sobhi St Rennais  1h19'13   Le Gallo CEP Lorient  1h31'27  
06.09.1987  25,0  1 632   Bernard St Lavallois  1h17'51   Le Gallo CEP Lorient  1h38'41  
07.09.1986  25,0  1 725   Kerbiriou CAS Inguiniel  1h20'20   Jutel Nantes EC  1h35'23  
01.09.1985  25,0  1 810   Savary Asccett Cesson  1h18'52   Le Gallo CEP Lorient  1h38'22  
02.09.1984  22,8  1 581   Daniel EA Rennes  1h10'26   Bainvel CIMA  1h28'47  
04.09.1983  22,8  1 492   Le Frand ERGM Bruz  1h09'53   Langin VVUS  1h31'00  
05.09.1982  22,8  1 120   Le Frand ERGM Bruz  1h11'14   Le Goff Vertou  1h32'30  
06.09.1981  22,8  1 215   Benn Woodford Green  1h12'46   Poudelet TA Rennes  1h38'14  
07.09.1980  22,8  1 136   Le Gall CAB Pont L'Abbé 1h13'42   Poudelet AC Redon  1h44'25  
02.09.1979  23,0  922   Le Borgne GSI Pontivy  1h15'48   Bastard AS Trégueux  1h43'09  
03.09.1978  23,0  526   Paugam St Brestois  1h15'18   Goldstein Nantes EC  1h43'00  
04.09.1977  25,2  350   Sehedic ULAC Quimper  1h22'30   Bastard As Trégueux  2h02’
05.09.1976  26,0  332   Sehedic ULAC Quimper  1h24'37          
14.09.1975  24,0  141   Le Noach AC Redon  1h19'32     

Plateau Elites Hommes Auray-Vannes 2018
1 NIYONKURU Abraham BURUNDI (Sarthe Running)
2 SANG Kibiwott Mathew KENYA
3 TOO Lazarus KENYA
4 THEURI James FRANCE (SCO S. M Marseille)
5 HAKIZIMANA Gervais RWANDA (Lille Métropole Athlé)
6 LIMOH Kipkemoi Kévin KENYA
7 LE VIGOUROUX Florian CIMA
8 OMUYA Paul KENYA  (SCO S. M. Marseille)
9 LEMAITRE Pierre SPN VERNON
10 ABIGOYIKI Théogène RWANDA (Caen Athlétic Club)
11 THIRE Jordan FORT DE France
12 DREAN Christian CIMA
13 LUCAS Yoann CIMA
14 CHEBBI Collins KENYA
15 LE JOUIS Aurélien Quimperlé
16 MARITIM Sammy KENYA
17 ELIM Emmanuel KENYA
18 NSENGIYUMVA Dieudonné BURUNDI (ASVER)
19 BELIE Yetsedaw ETHIOPIE
20 GUYOT Arnaud CIMA
21 AYAYA Belayineth Gojjam ETHIOPIE
22 ROTIEL Mathieu CIMA
23 TELLIER Frédéric Clohars Carnoët
24 BIRESAW Jember Tiruneh ETHIOPIE
27 CHEREL Fabrice ESEM
28 DANO Yoannes Vannes Athlétisme
29 LE LUHERNE Christophe Naturaxtrem Vannes
30 LE LUEL Yohann CIMA
31 BRECHETEAU Jean Joseph Entente Angevine Athlétisme
33 LAUNAY Antoine ESEM Ploërmel
34 BOULICAUT Cédric CAR Questembert
35 BEVAN Arnaud CIMA
36 BERTRAND Matthieu 3e RIMA Vannes
37 GARCON Stéphane Lamotte
38 DANET Baptiste EA Pays de Brocéliande
39 ROUSSEL Freddy Run & Freedom
41 GAUTIER Sébastien ACRLP Locminé
42 JAN Denis Plumergat
43 CHOLLET Guillaume Thorigné Fouillard
44 LE FLOCH Armel CIMA
45 LOZIER Hervé Moréac
49 CRENEGUY Gaëtan Baden
50 ONNILLON Ludovic Molac
51 GUETTIER Mathis Run & Freedom

144 MAHE Denis CIMA



3 salons à Vannes  
24 Rue Hoche 02 97 42 71 39
110 Avenue de la Marne 02 97 68 71 15
C. Cial Carrefour Market - 7, rue Jean Perrin  02 97 69 16 77

Pluneret
C. Cial Carrefour Market - Rue de Kerfontaine 02 97 52 33 05

déchets alimentaires 
+ collecte bouteilles

collecte
bouteilles

collecte
bouteilles

collecte
bouteilles

Ravitaillement

Début 
de Zone

de 
Propreté

Fin
de Zone

de 
Propreté

Merci
de ne rien jeter 

avant le prochain 
ravitaillement

             

0 à 200m à 400m à 600m

Principe des zones de ravitaillement
Collecte et recyclage des bouteilles

k

         :   g  

Un circuit propre... nous comptons sur vous

4 adresses à Vannes 56000
6 rue des Vierges - Extérieur Galerie Carrefour - Zone de Kerlann - Zone du Prat / Poulfanc

2 adresses à La Rochelle ‘
Galerie Beaulieu Puilboreau (17138) - Galerie Carrefour Angoulins / Mer (17690)

La propreté  du  site  de Kercado sera à nouveau assurée par les Scouts et Guides de France.

2018 sera également marquée par une
plus forte sensibilisation sur la Propreté
des circuits et des zones de ravitaillement
afin d’améliorer le ramassage des dé-
chets. Côté organisateurs, nous voulons de-
venir des ECO-organisateurs et nous met-
trons en place des zones de propreté avec
le dépôt des déchets par les coureurs dans
une zone maximum de 600m après chaque
poste de ravitaillement. Des panneaux de
début et de fin de zone seront mis sur les
circuits des  courses afin d’être bien visible
par les coureurs pour les sensibiliser à courir
« plus propre » et devenir des ECO-coureurs.



Repas - Groupes - Cérémonies
Créez l’évènement !

notre fameuse paella
dans sa poêle géante !!!

ou d’autres plats si vous le souhaitez (couscous, tartiflette...)

MISTER PAELLA
ZA du Poulvern - 56550 LOCOAL-MENDON
TEL. 02 97 59 41 38 - www.misterpaella.com

Nous vous proposons 
de venir à votre domicile 
pour préparer devant vous 

et vos invités

L’île d’Arz
Située au cœur du golfe du Morbihan,
l’île d’Arz a une personnalité bien spé-
cifique qui la différencie d’autres îles
comme l’île aux Moines « colonisée »
beaucoup plus tôt par des résidents se-
condaires, souvent parisiens, ou Berder,
îlot-refuge pour des grandes fortunes à
la Belle Epoque. Arz a su en effet
conserver une double tradition maritime
et agricole. 
Qualifiée autrefois d’« île des capitaines
», elle l’est encore ‘ on compte dans la
jeune génération (souvent résidant sur
le continent pour cause du travail du
conjoint) une quinzaine de « capitaines
» naviguant, sans compter les nombreux
marins retraités sur l’île et cinq officiers
généraux de la Royale. L’île d’Arz est
toujours et restera l’île des capitaines !
Pendant que les marins étaient au loin,
les épouses, « gardiennes de l’île », pra-
tiquaient l’agriculture. Il y avait autrefois
peu d’arbres à part 

quelques fruitiers. Les champs, partagés
en étroits sillons, fournissaient pommes
de terre et autres légumes. Une vache,
un cochon et quelques poules permet-
taient une quasi-autarcie alimentaire. De
plus, à partir du milieu du XIXème siècle,
l’ostréiculture a remplacé la saliculture
dont on voit des traces près de l’anse

de Rudevent. La construction d’une
ferme municipale a permis de relancer
une activité agricole avec un élevage de
vaches Pie-Noir et une fromagerie.
Partagée jusqu’à la Révolution entre
deux communautés religieuses, l’ab-

baye Saint Georges de Rennes et l’ab-
baye Saint Gildas de Rhuys, Arz en a
conservé quelques beaux monuments ‘
le prieuré devenu la mairie-école, le ma-
noir de Kernoël et son pigeonnier et sur-
tout une très belle église qui a fêté ses
mille ans. L’ile a aussi un moulin à marée
restauré sur la digue de Berno (un des

deux seuls fonctionnels en Bretagne) et
deux moulins à vent, à Béluré et Ker-
noël, qui, hélas, n’ont plus d’ailes.
L’île d’Arz a aussi eu des activités in-
dustrielles avec la Compagnie du va-
rech, exploitant les algues pour en faire

des garnitures de coussins et matelas
notamment pour les wagons de chemin
de fer. De même la Société industrielle
du varech, basée à Kernoël, a fourni en
« algues à matelas » le service de santé
des armées pendant la première guerre
mondiale. Le recteur s’inquiétait fort de
la moralité des jeunes filles travaillant
dans ces entreprises, surtout de la
deuxième dirigée par un ancien prêtre ! 
Maritime et agricole, l’île d’Arz est une
terre d’accueil pour les amoureux du pa-
trimoine. Un centre d’Interprétation du
Patrimoine Maritime « Marins et capi-
taines » a été créé dans le bourg près
de la place de la Grée.  Une demi-dou-
zaine de restaurants y sont ouverts en
saison. Elle est aussi terre d’accueil pour
les « voileux » avec ses trois mouillages
et ses quatre écoles de voile dont une
base de la célèbre école des Glénans. 
L’île évolue mais veut rester fidèle à ce
qui a fait son histoire et son patrimoine
tant maritime qu’agricole.

Un circuit propre... nous comptons sur vous

Le port de Béluré à l’île d’Arz.

02 97 63 47 47 le-roof.com

Z.I. du Prat - Avenue Gontran Bienvenu - 56000 VANNES
Tél. ‘ 02 97 54 27 58 - Fax ‘ 02 97 68 20 09 - www.loxam.fr

« ça bouge avec Ethan »
En 2013, ce fut leur première course officielle
sur Auray-Vannes avec Ethan, depuis on ne
compte plus leur présence dans les épreuves.
" C’est notre sixième participation avec
Ethan."  Chaque année, Auray-Vannes c’est
notre "semi anniversaire" nous sommes
toujours en recherche de fonds afin d’inves-
tir dans du matériel sportif et d’une tablette
oculaire pour communiquer avec Ethan "
avance sa maman Isabelle. L’association  sera
présente dans le village des partenaires.



Challenge Breton 10 km 2018
Langueux (17/06) - Arradon-Vannes (9/09) - Tout Rennes court (7/10)  - Taulé-Morlaix (4/11)

Classement à l’issue de la Corrida de Langueux

Tour de …Chauffe !!
Dimanche 9 septembre ….tous à Vannes pour la grande classique française ‘ Auray-vannes !
On s’inscrit, on participe à « l’histoire » de la course à pied, temps fort annuel du calendrier de
la course hors stade en France !!
Motivation suplémentaire... venez effectuer un…tour de chauffe pour 2019 sur ce monument qui
sera support des championnats de France  de semi marathon.
C’est tellement mérité et attendu…tous à vos running !!

Francois Le Disses, Président de la Commission des Courses Hors Stade

Catégorie Juniors Hommes
1 THEBAULT Edouard 33’42’’ ATHLE PAYS DE FOUGERES
2 LE BOUDEC Théo 35’32’’ UA LANGUEUX

Catégorie Espoirs Hommes
1 LE GODEC Guillaume 33’06’’ CIMA PAYS D AURAY
2 LE STRAT Thomas 33’44’’ CIMA PAYS D AURAY 
3 GUEUNE Melvin 33’52’’ UA LANGUEUX

Catégorie Seniors Hommes
1 YRIS Christopher 31’27’’ PLUMAUGAT ATHLE.
2 FANOUILLERE Benoit 31’52’’ ATHLETISME SUD 22
3 AUFFRAY Jordane 32’03’’ HAUTE BRETAGNE ATHLE

Catégorie Masters Hommes
1 NICOLAS Benoit 30’26’’ STADE BRESTOIS
2 HAMON Frédéric 32’03’’’ CJF SAINT MALO
3 FLOUZAT Gaël 32’56’’ HAUTE BRETAGNE ATHLE

Hommes (4)                                           Femmes (3)
1 PLUMAUGAT ATHLE 2’14’05 1 ST. RENNAIS ATHLETISME 2’03’08
2 BRUZ ATHLETISME 2’14’54 2 PAYS  de VANNES 2’03’30
3 ATHLETISME SUD  22 2’16’01 3 BRUZ ATHLETISME 2’04’28

Challenge Breton 10 km par "équipes"

Catégorie Espoir Femmes
1 DUVAL Lucie 38’56’’

Catégorie Seniors Femmes
1 LE GUERN Anna 36’05’’ HAUTE BRETAGNE ATHLE
2 TOUDRET Laure 37’15’’ UA LANGUEUX
3 WANHERDRICK Elodie 37’28’’ ATHLE PAYS DE VANNES

Catégorie Masters Femmes
1 JOURDAN Vanessa 38’28’’ ATHLE PAYS DE FOUGERES
2 LE BEUVANT Marie-Christine 39’00’’ UA LANGUEUX
3 THOMAS Fanny 40’48’’ S/L U. ATHLE CHATEAUBOURG

Vins Fins - Vrac - Alcools
Coffrets cadeaux

10, Rue André Le Nôtre
ZC Luscanen - 56880 Ploëren

&/fax 02 97 40 46 05 - www.cavavin.fr

Stéphane VIGIER

Serge Le Falher
La Fruitière de colpo

Parc d'activité Keranna  56500 Plumelin
Tél ‘ 02 97 66 82 28 - - www.lafruitieredecolpo.bzh

Produit de Bretagne

confiture - coulis - Pâtes de Fruits - Sorbets

Meneurs d'allure dans la course
66 Guettier Denis Flamme rouge 1h30
67 Bekhti Mohamed Flamme jaune 1h40
68 Harbeby Olivier Flamme bleu 1h50
69 De Poorter Eric Flamme Vert 2h00
70 Huon Pascal Flamme Rose 2h10

Plateau Elites Femmes Auray-Vannes 2018
5001 MEKONNEN Adanech ETHIOPIE
5002 MACHARIA Lucx KENYA
5003 JERONOH Mercyline KENYA
5004 JEMUTAI Joyce KENYA
5005 CHELAGAT Jane SKENYA
5006 MURKOMEN Dorinne SKENYA
5008 LE GALLO Maryse FRANCE (Athl‚ Pays L'Orient) 
5009 PICHOT Arlette FRANCE
5011 CHOLLET HADO Léna FRANCE (Quéven Athlétisme) 
5013 HOUITTE Gaëlle FRANCE (Pacé en Courant) 
5016 HAAZ LE DU Gaëlle FRANCE (CIMA) 

* Record de l’épreuve

10/09/2017 813 Yris Plumaugat Athlé. 31' 13" Mekdes S/L Franconvilles Athlé 34' 47''
11/09/2016 903 Mutie Kenya 30' 56" Mekdes S/L Franconvilles Athlé 36' 32''
13/09/2015 1128 Ndemi Athleg Provence 30' 24" Osu Ethiopie 34' 34''
14/09/2014 1111 Saiti UA Cotes d'Armor 30' 17'' Bouchard Stade Brestois 37' 15''
08/09/2013 1055 Ndemi Athleg Provence 29' 29" Gakobwa Quimper Atlétisme 37' 34"
09/09/2012 983 Ndemi Athleg Provence 30' 57" Mendil Rochefort 35' 02"
11/09/2011 802 Nizigiyimana ASVEL Villeurbanne 29' 11" Ben Amor Maroc 35' 55"
12/09/2010 772 Piederriere AC Merdrignac 32' 18" Ceveno Pays de Paimpol Athlé. 37' 56"
13/09/2009 775 Niyonkiru Burundi 30' 49" Ceveno Plehedel 36' 35"
14/09/2008 729 Onasa Kenya 31' 59" Gontvharenko Ukraine 37' 57"
09/09/2007 843 Maina Kenya 30' 28" Moraa Kenya 35' 33"
10/09/2006 719 Ghazi St Rennais Athlé. 31' 30" Vaillant St André des Eaux 39' 06"
11/09/2005 652 Ghazi St Rennais Athlé. 31' 41" Vasile Roumanie 37' 38"
12/09/2004 575 Cadoret CIMA 32' 54" Vasile Roumanie 36' 14"
14/09/2003 572 Sirotine EA Rennes 31' 49" Dahmani Individuel 34' 53"
08/09/2002 411 Chomaud EARTA Rennes 31' 17" Tiger S/L Athlétisme Loudéac 40' 17"
09/09/2001 398 Choinière AP Vannes 31' 40" Pasquier Racing Club Nantais 36' 31"

Palmarès 10 km Arradon-Vannes
Hommes Femmes

Date Arri. Nom Club Temps Nom Club Temps



Il y a 10 ans ... Dimanche 14 septembre 2008

VANNES PLOEREN - SARL SEBEST
Zone de Luscanen

26 Rue Edgar Touffreau
56880 PLOEREN

www.bureau-vallee.fr
10% de remise sur vos achats
valable uniquement du 09/09/18 au 30/09/18
hors promotions en cours et tracts* 
et sur Présentation de ce coupon

FENÊTRES - STORES - VOLETS

ZAC de Luscanen (derrière Conforama)
8, avenue Louis de Cadoudal
56880 PLOEREN - VANNES
Tél. ‘ 02 97 46 58 93 

Fax ‘ 02 97 46 58 92

PORTES DE GARAGE - AUTOMATISMES

BAIE OUEST

"Il faut courir Auray-Vannes une fois dans sa vie"

1, Porte Saint Vincent - 56000 VANNES - 12 Avenue Wilson - 56000 VANNES
Tél. ‘ 02 97 47 16 51 - Mail ‘ saveursduport@orange.fr

B O U L A N G E R I E  -  PAT I S S E R I E



Avec Africa Run, 
400 paires de  chaussures pour le Tchad

Challenges Entreprises 2017
“Trophée Raymond Kergrohenne” & “Trophée Crédit Agricole du Morbihan”

MGEN ISTYA Harmonie Mutuelle avec LE NOACH José, LANGIN André, MOISAN Christophe, LEHERISSE Morgan   
a remporté  en 05 h 33’ 38’' le "Challenge Raymond Kergrohenne" disputé sur  le  semi-marathon. 

Le "Challenge Crédit Agricole du Morbihan" réservé aux féminines sur le 10 km a vu le succès de l'équipe de l’ASCIOS Vannes
avec LE HENANFF Sonia, NEDELEC Sylvie, DREAN Patricia en 2 h 41' 34''. 

Comme lors du semi-marathon, les différents lauréats des challenges 
sont fleuris par                                   partenaire d'Auray-Vannes

               
        

Les Pépinières de Penhouët — Penhouët, 56880 PLOEREN
Tél : 02 97 40 28 35 — Fax : 02 97 46 19 80
contact@pepinieredepenhouet.com — www.pepinieredepenhouet.com

Zone de Parc Lann - 23 rue Marcellin Berthelot - 56000 Vannes
02 97 54 94 31 - 06 62 61 40 05 - vannes@enduranceshop.com

Ouvert du lundi au samedi 10h-13h - 14h30-19h30 - www.enduranceshop.com

Pour l'édition 2018 du semi marathon,  Africa Run appellent à
nouveau les coureurs à se montrer généreux pour un prochain
envoi au Tchad au début de l'année 2019. La collecte se fera
au stade de Kercado dans le village des partenaires.

Un  beau  geste de  sportivité  lors  de l’édition 2017,
Théogène Abigoyiki (Rwanda) jouant le rôle de porteur
d’eau auprès de Anne Le Cunuder (ACRLP Locminé)
septième féminine et première Française.



Transporteurs officiels
du semi-marathon

43 - 45 rue des Frères Lumière
56000 VANNES - & ‘ 02 97 01 22 01

COMPAGNIE DE
TRANSPORTS DU MORBIHAN

La beauté du  sport  et  la valeur  du  défi  sportif  sont  des  éléments  de  motivation essentiels  pour  toute  l’équipe.  L’esprit  d’équipe,
la  générosité  et  la  volonté  d’aller de l’avant  sont  à  l’image  du  service  quotidien  proposé à ses milliers de clients.

L’équipe Guéguin Picaud présente sur Auray-Vanes

Un double 
Semi-Marathon 
pour la bijouterie 
Guéguin-Picaud 
installée depuis 
45 ans dans 
la Galerie Carrefour
à Vannes

Rendez-vous sur le parcours, pour assister au Championnat de France de Semi-Marathon , le dimanche 15 septembre 2019.

Un grand merci aux 800 bénévoles qui oeuvrent à l’organisation et à nos partenaires institutionnels ou économiques qui nous soutiennent.
Sans eux, Auray-Vannes n’existerait pas. 
Les Comités des Fêtes de Pluneret - Baden - Le Bono - Le Moustoir-Arradon  - Ploeren - Plougoumelen et de l'US Arradon Athlétisme
participent également activement à l’organisation.

Visitez 
notre nouvelle boutique en ligne
www.gueguin-picaud.com
www.maison-du-bijou.com

000.+)**/'+ "/�/-�#-(&),!.,$%

Rue Georges-Maréchal
Z.I. Keryado - 56100 LORIENT

Tél. ‘ 02 97 83 22 33
Fax ‘ 02 97 83 73 66

46, Rue Alain Gerbault
Z.I. du Prat - 56037 VANNES Cedex

Tél. ‘ 02 97 54 03 82
Fax ‘ 02 97 47 68 49



Association « Courir Auray-Vannes »
B. P. 193 – 56005 Vannes cedex

� 02 97 57 15 92
www.aurayvannes.com - 

e-mail ‘ aurayvannes@orange.fr

Magazine Auray-Vannes 2018 - Ont participé à la réalisation et à la conception 
Gérard Cogard - Carole Guyodo - Yves Le Corre - Jean Claude Le Boulicaut - Claude Le Piouff

Crédits photos ‘ Gwénaël Mahé - Geneviève & Jean-Claude Le Boulicaut - Michel Renac - Jean Pierre Prioul - Gérard Guilleron - Mathieu Guérin
Imp. ‘ Ouest-France

Rennes - 02 99 32 60 00

c’est aussi

Une date à retenir : 20 ans après...
Auray-Vannes accueillera à nouveau le 15 Septembre 2019

le Championnat de France de Semi-Marathon 

La Corrida de Vannes 

30 Décembre 2018
Les Foulées Nature de Penvins 

21 Juillet 2019


